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3.1. OBJETIVO GENERAL
Promover habilidades de participacién social a ravés de la utlizacion de diversas herramientas tecnolégicas que favorezcan nuevas formas de

nur @ intel 'nomh:pononnmtyuu.
F 32 OBJETIVOS ESPECIFICOS
$ i dconseﬂanuyminpdobsmadio de comunicacion e informacién por medio de actividades interactivas que permitan
dnw.mmh.
2 E_nmuhvhsMbilkhdudohhrw:bnymunhci&nltMsddusodolosdrluomsm.dlodocomu.' i6n que fortal 1 las habilidad
Sociales y su interaccién con el entorno.
3.3_ME TODOLOGIA
Enel MgfruMuwemudosmnan acciones que favorecen de forma permanente el acceso y utilizacién de los medics de
mmn;momdmjodomhedumh*‘y lidas de llamadas a ref famuli y amigos de las
12s mayores, igual te, se cuenta con servicio de television con Movistar, medio que disfrutan las personas mayores diarlaments

para osm informados como son los noticieros, magazines, eucaristia dominical, entre otros. Adicional a lo anterior, se realizan actividades
mmdmﬂmylmiomdmod.lmmediosd.:omuniucbn.domumnllaspeumumayores
interesadas programadas los dias 4, 7, 13 Yy 20 de marzo del 2024.

SESION 04 DE MARZO

Se realiza actividad grupal por medio de un cine foro pesentando la pelicula "Volver* como temética de interés para las personas mayores ya
qml\nhpo"cuhsdoeciotmdoSmmwm.mm,quMMdMsmshm,hmmcon
protagonismos de mujeres resaltando su valor y rol en la socledad. Al finalizar la misma, se realiza una retroalimentacion con el fin de
garantizar la comprensién del filme visto.

SESION 07 DE MARZO
Se realiza intervencién individual por medio del uso del computador a través de la observacion de video de interés para las personas
mayores donde realizan la busqueda a través de la digitalizacién en la plataforma youtube o por medio del buscador de google
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~ Scudiz:.cﬁvidndqrupdpamodo’cduhohluvaciényhdlnd.rwishsdoinhrospanhsp-rsormmyoms,dondonlﬁnalsuulza
B una retroalimentacién de lo visto y/o leido por las personas mayores.
SESION 20 DE MARZO
Se realiza actividad grupal con la participacién de un voluntariado de aj en flores que realizan una charla a las personas mayores.

upﬂcmdohvidnytmcidnqucur-lmmbseumvosyﬂodm.mmﬂmudahmay«hdol-sp-rsomsmyovu

En el mes de marzo, se di6 continuidad a la emisora institucional MK, la cual tuvo emisiones dianas en donde se incluye: saludo matuting,
ubicacién de lugar, fecha, hora, oracién, noticias importantes del dia y socializacién de progr ion de las activid a desarroliarse en el
dia.

Finalizando cada sesién, se gen los material oujﬁhdmbm,ummwmmprmyﬂou

realiza retroalimentacion de lo leido y/o trabajado. Luego, se realiza el proceso de evaluacion por parte de las personas mayores para
calificar su grado de aprobacién y gusto por las actividades desarrolladas.

34RECURSOS __

333
MOMENTQ

Torapeuta ocupacional
[ Audlar da Terapia ocupacional
Mesas
Sillas
Computador
Revistas y libros
Televisor
Portatil
Bafle
Microfono
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2 EVALUACION DEL ENCUENTRO
Enmwm'mmmym'wmmum«dwmm«m.nm-hmmamm
mayores, logrando una ria del 100%, de los cuales el 40% muesira especial interés, folerancia y adaptacion al grupo y a las actividades
que se desamoflaron. Las personas may en la comprension en el uso ds aigunos medios; lo cual, aumenta el interés y
motivacién por el desarrolio de las actividades, y solicitan el uso de los mismos. Cabe mencionar, que se brindd acompafiamiento, orientacion,
supervisién y apoyos con ajustes razonables para facilitar la independencia y sutonomia de las personas mayores. Se cumplen con las fechas
establecidas en el cronograma.
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Ana Paulina Forero - Coordinadora
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Camila Aviis - Terapeuta Ocupaciona! =
Nombre del profesional gue evelua Liseth Camda Avila Castillo
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Lista de las personas mayores que accedieron al uso del computador en el mes de marzo

NOMBRE

CEDULA

Oswaldo Rodriguez Salas

Victor Hugo Lozada Lozano

Rigelda Gomez

Ana Cecilia Pachdn Sanchez

Gloria Betty Correa

Susana Gonzalez

Rosa Helena Castillo

Melba Velasquez

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electrénico institucional: integracion@sdis.gov.co

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.
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